RINDSUPPE								709





2 l Wasser


20 dag Rindsknochen


60 dag Rindfleisch (Beinfleisch)


6 dag Zeller


6 dag Petersilwurzel


6 dag gelbe Karotten


4 Karotten





Knochen, Gemüse, ev. Zwiebel mit dem Wasser aufkochen, dann Fleisch dazu und ca. 2 Stunden kochen lassen. Dann die Suppe durch ein Sieb und servieren.


