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3 Scheiben Haisteak


Zitronensaft





8 dag Zwiebel


3 cl Whisky


1 TL Mehl


1 Becher Sahne


5 dag Butter


Salz





Haisteak nit Zitrone beträufeln, salzen und pfeffern, dann ca 10 Minuten abbraten


Für die Sauce Zwiebel in 3 dag Butter rösten, Whisky dazu. Restliche Butter dazu, mit Mehl 


durchschwitzen, Sahne dazu und einmal aufkochen lassen. Die Sauce mit Salz und Whisky 


abschmecken.





Beilage: Petersilkartoffel, Salat


