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4 Putenschnitzel groß


2 kleine Stangen Lauch


20 dag Schinken


1/16  Weißwein


¼ l  Wasser


½ Suppenwürfel


 Bratenwürfel


Petersilie, Schnittlauch, Maggikraut


Salz Pfeffer





Vom Lauch das dunkelgrüne wegschneiden und in ca. 8 cm lange


Stücke schneiden. In Salzwasser bißfest  kochen und mit kalten Wasser    


abschrecken. Schnitzel salzen und pfeffer. 


Lauch mit Schinken einwickeln und in die Schnitzel füllen.


Rouladen in Öl anbraten. Wasser, Wein, Suppen- und Bratenwürfel


und die Kräuter dazugeben. ½  Stunde auf kleiner Flamme kochen.


Mit etwas Kartoffelstärke stauben.





