HECHT IN BIERTEIG							410





¾ kg Hecht


Salz


Zwiebeln


Petersil





1 Tasse Mehl


Salz


½ Tasse Bier


½ EL Öl


1 Eigelb


1 ½ Eiweiß


Backfett





Hecht in Filets schneiden, salzen und mit blättrig geschnittener Zwiebel und Petersil ziehen lassen.


Aus Mehl, Salz, Bier, Öl und Eigelb einen Teig bereiten, ½ Stunde ziehen lassen, dann den Eierschnee drunterziehen und die Fischfilets in den Teig tauchen, im heißen Backfett schwimmend herausbacken.





Beilage: Salzkartoffeln


