karottensuppe
712

12 dag Erdäpfel

30 dag Karotten

20 dag Zwiebel

1 EL Butter

1 l Suppe

1/8 l Schlagobers

Salz, Pfeffer, Kümmel gem.

10 dag Zwiebel

10 dag Erbsen

¼ l Suppe

Geraspelte Karotten und klein geschnittener Zwiebel in Butter anrösten, dann Suppe und Schlagobers dazu. Geraspelte Kartoffel einrühren und bei mittlerer Hitze 10 Minuten kochen.

Mit dem Stabmixer pürieren, mit Salz, Pfeffer und Kümmel würzen.

Inzwischen den restlichen Zwiebel und Erbsen in Butter anrösten, Suppe hinzugießen und auf kleiner Flamme 5 Minuten kochen. Dies mit einem Stabmixer pürieren, mit Salz würzen und ein wenig der Karottensuppe beimengen.


